
Einladung zum Online Elternabend 
 

 

Entspannte Beikost/ Baby-Led-

Weaning /Breifrei 

 
Die Beikost - Ein Thema, wozu es viele unterschiedliche Meinungen 

gibt. Wann ist der richtige Zeitpunkt für den Beikoststart? Woran er-

kenne ich, dass mein Kind bereit für die Beikost ist? Womit fängt man 

die Beikost an? Muss man weiterhin die Flasche geben oder stillen 

und wie lange? 

In diesem Seminar erfahren Eltern, wie ein stressfreier Beikoststart 

aussehen kann und worauf geachtet werden sollte. 

Referentin:  
Rabea  

(Logopädin und bindungsorientierte Familienbegleitung 
Schlafen, Stillen, Beikost) 

 

Wann:  

Dienstag 05.09.2023 19:00 - 20:30Uhr 

Anmeldung unter:  

info@kindergarten-hollage.de 
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